
    

    

  

　

冬から春への移り変わりを感じる季節。日ごとに暖かく

なり、身も心もうきうきしますね。花が咲き始める時期

でもあり、桜の開花も待ち遠しいですが、寒暖が定まら

ない時期ですので、体調にはお気を付けくださいね。
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近江八幡市江頭町455番地

香りのある暮らし

定休日/毎週水曜日

春の訪れを感じさせるたけのこ。成長が速くすぐ竹

になってしまうため、生のたけのこを楽しむことが

出来る期間は限られています。おいしいたけのこの

選び方は、●穂先はなるべく黄色っぽいもの●根元

の切り口は出来るだけ白くみずみずしいもの●皮は

なるべく薄茶色のもの。たけのこは鮮度が命なので

おいしく食べるコツは、購入したらなるべく早く、

その日のうちにあく抜きをして下処理をしましょう。

季節を感じる 暮らしのヒント

家族を守る

マネー講座 今月の店舗News

冬の間、使い捨てカイロにお世話になった方は

多いのではないでしょうか。そのカイロ、使用後は

どうされていますか。実は、その使用済カイロが地

球を救うカギになるそうです。 一般社団法人Go

Green Japanという会社が、カイロをリサイクル

し、水質浄化剤や土壌改良剤に加工製造しているそ

うです。郵送することが出来るそうなので、ご興味

のある方は、HPをご覧になってみてくださいね。

雪印メグミルク株式会社が、プレーンヨーグルトの

香りが脳機能に与える影響について研究を実施し、

香気成分のひとつであるジアセチルが、認知機能を

活性化する効果があり、思考力を高めることを発見

しています。食品の香りの中には、心理的に覚醒度

や思考力を高める効果をもつことが知られています。

ヨーグルトを食べるときは、一度じっくりと香りを

楽しんでみてはいかがでしょうか。

国税のキャッシュレス納付には、①スマホアプリ納

付と②クレジットカード納付の2種類があります。

①は30万円以下の税金が納付出来て、手数料がかか

りませんが、ポイントはたまりません。30万円を超

える場合は、②を検討ですが、手数料がかかります。

クレジットカードのポイント還元率と手数料をしっ

かりと計算をしてから納税するようにしましょう。

警察官のふりをして、「あなたに逮捕状が出ている」

「捜査のためにお金を振り込んで」などと言って、お

金を騙し取る詐欺が増えています。警察がメッセージ

アプリで事情聴取をしたり、逮捕状などの画像を送信

することは絶対にありません。知らない番号や国際電

話（電話番号の頭に＋プラス）の着信は出ないように

しましょう。出てしまった場合は、一度電話を切って

自分で調べた番号や近くの警察に電話をしましょう。

国税のクレジットカード納付

カイロが変える地球の未来

完全予約制内覧会のご案内

家づくり相談会＆内覧会を開催いたします。

ご家族様やお知り合いの方で家づくりをお考えの方が

いらっしゃいましたら、ぜひお声がけくださいね。

HP➩

詳しくは➩

その警察官、本物??

●日 時：3月29日（土）・30日（日）

4月05日（土）・06日（日）の4日間

<完全予約制> 10時～、13時～、16時～

●場 所：近江八幡市大森町

ヨーグルトの香り

独特の香りと味


